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SZENT ISTVAN NAP ES GYERMEKNAP, A
SZENT IMRE KOZOSSEGI HAZNAL | ¥

\
Tobb mint ezer év torténelmét tinnepeljitk augusztus 20-dn,
Szent Istvan Napjan. Ezen a napon emlékeziink meg a magyar-
sag hagyomanyairdl, sikereir6l és 6romeir6l, nem feledve né-
piink megprobaltatasait és nehézségeit.
Szent Istvdn Napja az 4j kenyér tinnepe, amit a vidéki ember
az aratds utdni els6, friss buzéabdl siitve nemzeti szind szalag- &
gal kot at. Mindszent véros tinnepi Gj kenyerét Pribek Andras
pékmester és csaladja készitette el.
Mindszent Varos Onkormanyzata, a Szent Imre Kozosségi
Haznal rendezett megemlékezést Szent Istvan Napja alkalma-
bol. Az tinnepi miisort Zsétér Karoly polgarmester koszonts
beszéde nyitotta meg, majd a Varosi Vegyeskar el6adasaban
hallhatott a kozonség énekeket. A mtisor az Alkony Népdal-
kor el6adédsaval folytatédott, ez utdin a Szegvari Dobbanto
Néptancegyiittes fergeteges mtsorat tekinthették meg a jelen-
lévok. Az esemény tetépontjaként Gats Eva és Santa Zsolt
operett- és notacsokorral szérakoztatta a kozonséget.
A rendezvények, a Szent Imre Kozosségi Hazndl masnap is
folytatédtak. A ,Dézsa Telepért” Egyesiilet szervezésében
gyermeknapot tartottak, a TOP-5.2.1-15-CS1-2016-00003 , A
mindszenti Dézsa- telep megujitdsa” elnevezésti projekt kere- ™
tében. Kicsik és nagyok ingyenesen szérakozhattak, tobbek
kozott kézmtives jatékokkal, arcfestéssel, buborékfujéssal és |
ugréal6-véarakkal. Fellépett, Csatai Gergd btivész, lufi hajtogato
és a Csiga- Du6 Gyermekzenekar.
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Fot6: Toth Anett Folyamatosan virjuk Mindszentrdl késziilt fotoikat a hirekmindszenten@gmail.com e-mail cimre.
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ULESEZETT A KEPVISELO-TESTULET )

Mindszent Varos Képvisel6-testiilete augusztus 26-an
tartotta rendes testiileti tilését, nyilt tilésen kilenc, zart
tilésen egy napirendi pontot targyalt.

A testiilet elfogadta a Hodmez6vasarhelyi Tobbeélu Kistér-
ségi Tarsulas 2019. évi mtikodésérdl szol6 beszamol6t.
Varga Gyorgy, a Csongrad Megyei Kegyeleti Kft. tigy-
vezetGje szintén beszamolasi kotelezettségének tett ele-
get. Szobeli kiegészit6jében megkdszonte, hogy a Kft.
tovabbi tiz évre elnyerte a temetd tizemeltetésének jo-
gat, amelyet mar 2010 6ta gyakorol. 2019-ben 88 teme-
tés volt, ez év augusztusaig 64. Jelenleg, a magas vizal-
las miatt csak urnds temetés lehetséges, a jarvanytigyi
szabalyok betartdsa érdekében pedig csak zéart kopor-
s0s. Az tigyvezet6 hangsilyozta, hogy egyre tobb az
elhanyagolt sir a temet6ben, a gondozott sirok allapota
sinyli meg mésok nemtor6domségét, hiszen sok helyen
atburjanzik a gyom. E téma kapcsan, illetve a sirhely
Gjravaltas témajaban is felmeriilt, egy jol hasznéalhaté
temet6 kataszter elkészitésének igénye. Palinké Gyorgy
Vince képvisel6 tobb kérdést is feltett a napirendi pont
kapcsan. Igy érdeklédott a sirhely Gjravaltasrol, a kozos
kopjafa és kereszt tulajdonosardl, és annak rendben
tartasarol, a koszorutart6 allvanyok elhelyezésérél, va-
lamint a temetSben és el6tte 1év6 balesetveszélyes és
kiszaradt fak sorsar6l. Bizottsdgi és testiileti iilésen
egyarant elhangzott egy 4j ravatalozé épitésének jogos
igénye, melynek megvaldsuldsidhoz palyazati forras
sziikséges. A kiépitett kamerarendszer viszont bevaltot-
ta a hozzaf(izott reményeket.

A testiilet egyebek kozott dontott a Szegvari Kyokushin
Karate Dojo SE kérelmérél, melyben a virus miatt kérte
az &ltala hasznalt 6nkormanyzati ingatlan bérleti és re-
zsi dfjanak elengedését 2020. marcius 11-t6l augusztus
31-ig. A testiilet tgy dontott, hogy a bérleti dij elenge-
désének helyt ad, viszont a rezsi koltséget az egyesiilet-
nek meg kell fizetnie.

{ KET PALYAZATTAL NYERT TAMOGATAST W
MINDSZENT VAROS ONKORMANYZATA

Mindszent Varos Onkormanyzatanak

BolcsGdei féréhelyek kialakitasa, bévitése
cimd felhivasra benyujtott TOP-1.4.1-CS1-2020-00026
azonositészamu tamogatési kérelmét
749.990.357 Ft

Osszegli tdimogatdsra érdemesnek itélte a Pénziigymi-
nisztérium Regiondlis Fejlesztési Programok Végrehaj-
tasaért Felelés Helyettes Allamtitkarsdga. A palyazat
keretében 48 férGhelyes bolcs6de megépitése valosul
meg Mindszenten.

A novekvo sziiletés- és hazassdgkotések szama a varos
vezetGsége szerint, optimizmusra ad okot és biznak
abban, hogy ez a folyamat nem &ll meg, igy a bolcs6de
teljes kihasznéltsagban fog mtikodni.

A , Trianon 100 éves évforduldja alkalmabél

orszagzaszlo felallitasanak”
cimi projekt megvaldsitdsara benytjtott egyedi kérelem
10.000.000 Ft

Osszegli tamogatast nyert. A Mindszenti Polgdrmesteri
Hivatal épiilete igy, az eredeti tervek szerinti orszag-
zaszl6 emlékmiivel egésziil ki és valik teljessé.
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ADOZOK FIGYELMEBE!

Tajékoztatom a Tisztelt Adézokat, hogy a maso-
dik félévi helyi adék és a gépjarmtiado

i

helyi ipartizési ad6 esetén a 2019. évi bevallas benytjtasa-
nak, valamint az adéel6leg és az ad6évre megallapitott tény-
leges ad¢ kiilonbozet megfizetésének hatarideje

2020. szeptember 30.
Helyi ad6 és gépjarmiiado fizetési kotelezettség az alabbi
modokon teljesithetd:

befizetési hatarideje: 2020. szeptember 15.

e a Takarékbankban torténé készpénz befizetéssel,

e atutalassal, lakossagi foly6szamlat vezet6 pénzintézeténél
eseti megbizassal,

e jtutaldssal interneten, net-bankon keresztiil.

Marcius els6 felében eljutattuk az ad6zok részére az értesits-
ket, melyek részletesen tartalmazzak az egyes adotargyak
utani adot, a hatralék, a tulfizetés, az els6 és a masodik fél-
éves ado6 Osszegét.

Az el6z6 évekhez hasonléan, befizetési bizonylat, csekk kial-
litasara nem keriilt sor. Amennyiben a takarékbankban tor-
ténd befizetést valasztja, kérjiik, a gyorsabb tigyintézés érde-
kében az értesit6t vigye magéval.

A pénzintézet cime az alabbi:

Takarékbank, 6630 Mindszent, Csokonai u. 28.

Nyitvatartisi ideje: Hétf6 - Cstitortok: 7.30 - 16.00; Péntek: 7.30
-13.30

Az atutalashoz sziikséges bankszamlaszamaink:

Epitményadé beszedési szamla: 57400255-11140973
Telekadé: 57400255-10007431

Helyi ipartizési ad6 beszedési szamla: 57400255-11141008
Terméfold bérbeadasb6l szarmazé bevétel szamla:
57400255-11141015

Gépjarmtiadé beszedési szamla: 57400255-11141022
Késedelmi potlék beszedési szamla: 57400255-11141039
Birsag beszedési szamla: 57400255-11141046

Talajterhelési dij beszedési szamla: 57400255-11141077

Kérijiik, a kozlemény mezében tiintesse fel a befizet6 azono-
sitot. (Kett6-otjegyli szam, amely az értesitén kivastagitva
szerepel.)
Helyi ad6é rendeleteink, nyomtatvanyaink megtalalhatéak
Mindszent Véros honlapjan (www.mindszent.hu), illetve a
Polgarmesteri Hivatal foldszinti folyoséjan 1évé hirdet6tab-
lan. Amennyiben barmilyen kérdése meriilne fel a helyi
adoztatassal kapcsolatban, kérjiik, keresse fel adécsoportun-
kat tigyfélfogadasi id6ben a Polgarmesteri Hivatal 18-as és 19
-es szobéjaban, illetve telefonon a 62/527-017-es és a 62/527-
018-as telefonszamon.

dr. Végh Ibolya

jegyzd
KOSZONET A CSENDES
ELETMENTOKNEK! =+
A Csongrad Megyei Magyar Voroskereszt @

Szentes - Csongrad Szervezete, a Csongrad
Megyei Dr. Bugyi Istvan Kérhaz Vérellato

Osztélya és Mindszent Varos Onkormanyzata nevében
szeretnénk megkoszonni mindazoknak a véradéknak,
akik megjelentek Mindszenten a Miivel6dési hazban
augusztusban tartott véradasokon.

A 133 £6 vérado 388 ember életét mentette meg.
Koszonjiik az 6nzetlen segitséget!
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TAJEKOZTATAS AZ ORVOSI UGYELETROL
Egészséghaz rendelési id6k 2020. szeptember

2020. szeptember

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek | Szombat | Vasarnap
Dr. Avéd Janos - haziorvos 8.00-12.00 | 8.00-12.00 | 8.00-12.00 | 8.00-12.00 | 8.00-12.00 - -
Dr. Gémes Csaba - haziorvos | 8.00-11.30 8.00-11.30 | 8.00-11.30 | 8.00-11.30 | 8.00-11.30 - -
Dr. Abdul Rahim - hdziorvos | 11.00-15.00 | 11.00-15.00 | 11.00-15.00 | 11.00-15.00 | 11.00-15.00 - -
8.00-11.00 - -
Dr. Borbély Judit Maria- , ,
gyermek haziorovos 8.00-11.00 | 11.00-15.00 | 8.00-11.00 | Tanacsadas | 8.00-11.00 ) )
11.00-15.00
Uzemorvos - Dr. Avéd Janos | 15.00-17.00 | 15.00-17.00 15.00-17.00 - -
 Vervétel, labor 6.00-10.00 | 6.00-10.00 = 6.00-10.00 = 6.00-10.00 = 6.00-10.00 - -
(idépont egyeztetés)
_ Fizikoterdpia 6.00-10.00 | 6.00-10.00 | 6.00-10.00 | 6.00-10.00 | 6.00-10.00 - -
(idépont egyeztetés)
8.00-10.00, | 8.00-10.00, | 8.00-10.00, 8.00-10.00,
Védénéi 10.00-16.00 | 10.00-16.00 | 10.00-16.00 8.00-15.00 10.00-16.00 ) i
Szolgalat id6épont id6épont id6épont ' ' id6épont
egyeztetés | egyeztetés | egyeztetés egyeztetés
Orvosi Ugyelet 16.00-7.00 | 16.00-7.00 | 16.00-7.00 | 16.00-7.00 | 16.00-7.00 | 000-24.00 0.00-24.00

Héziorvosi rendelésekre, szakrendelésekre kizarolag telefonon el6re egyeztetett id6pontban lehet jelentkezni.

Az egészséghaz teriiletén torténd tartézkodas ideje alatt az orrot, szajat eltakaré eszkoz (példaul orvosi szajmaszk, sal, ken-
do) viselése kotelezd! Kérjiik az intézménybe érkezéket, hogy a bejaratnal elhelyezett kézfert6tlenit6t minden esetben hasz-
naljak, valamint egymastol a 1,5 méteres tavolsagot tartani sziveskedjenek!

FELHIVAS

A Kegyeleti Emlékparkban (Mindszent, beltertilet
306 hrsz.) taldlhato fejfdk egy része, a megfelel6
rogzités hidnyaban ki- vagy eld6lt, mésik résziik a beton elore-
gedése miatt repedezetté valt, széttoredezett, dsszességében
balesetveszélyt jelentenek, ezért a sériilt fejfak kiemelésre,
majd ezt kovetSen deponalésra kertilnek.
Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy akinek elhunyt hozzatarto-
z6janak még a Kegyeleti Emlékparkban talalhaté a sirja, az a
holttestmaradvéanyok, valamint a fejfadk mashol torténé elhelye-
zési szandékat jelezze a Mindszenti Polgarmesteri Hivatal
ugyintézdje felé legkésébb 2020. szeptember 30. napjaig, majd
az elszallitasroél intézkedjen 2020. oktéber 31. napjaig.
Az illetékes ligyintézé elérhetGsége:
Aradi Tibor - 21. iroda, telefon: 62/527-016

A BUDAKALASZ GIMNAZIUM
MINDSZENTI TAGINTEZMENYE
FELVETELT HIRDET

A 2020/21-ES TANEVRE

A 10.11.12. EVFOLYAMOKRA

Jelentkezni, el6zetes telefonos egyeztetés

i
utan lehetséges: 06 30 231 24 34

Sziikséges okmanyok: személyi igazolvany; lakcimkartya;
TA]J kartya; iskolai végzettséget igazold bizonyitvanyok

T ooy o %
z Zsotér Karoly polgarmester S

kovetkez6 fogadoorajat 2020. oktéber 5-én (hétfs)
169 6ratol tartja a Polgarmesteri Hivatalban

Zsotér Gabor alpolgarmester

kovetkez6 fogadoorajat 2020. szeptember 23-an
h(szerdén) 169 6ratol tartja a Polgarmesteri Hivatalban

HAZHOZ MENO LOMTALANITAS

Az FBH-NP Nonprofit KFT tovébbra is évente 2 Elﬂ
alkalommal - az ingatlantulajdonossal egyedi-
leg el6re egyeztetett idépontban, annak megrendelését
kovetben - a haztartasban keletkezett lom (feleslegessé valt
hasznélati targyakat, eszkozoket, butorokat) haztél torténé
elszallitdsat biztositja.
A h4zhoz mend lomtalanitas a

+36 79 / 524-821
telefonszamon igényelhet6. A lom elszéllitasanak feltétele,
hogy az tigyfélnek dijhatraléka ne legyen!
A lomtalanitasi igény leadashoz vélassza a 4-es mentipon-
tot (Lomtalanitéds), azt kovetSen tarcsazza a felhasznalasi
hely iranyit6szamat.
FBH-NP Nonprofit KFT t4jékoztatja tovabba a Tisztelt
Lakossagot, hogy a bioldgiailag lebomlé hulladék gyijté-
se minden héten, keddi napon torténik.
Az elkiilonitetten gytjtott csomagolasi hulladék
(szelektiv edénybdl) elszallitidsa minden ho elsé teljes heté-
ben szerdai, csiitortoki, pénteki napjan torténik. Az idei
évben ezek a napok: oktéber 7-9., november 4-6.,
december 9-11.
A kommunalis hulladék begytijtésének napjai: szerda,
cstitortok, péntek.

EPITKEZNI SZANDEKOZOK
FIGYELMEBE AJANLJUK

Mindszent Varos Onkormanyzata

beépitetlen lakételkeket kinal eladasra Mindszenten

Hoédosy Imre utca 1. sz. alatti, 1378 m2 teriilet(i ingatlan
eladési 4ra 920.000,- Ft

Hoédosy Imre utca 11. sz. alatti, 900 m2 tertiiletti ingatlan
eladasi ara 700.000,- Ft

Részletekért érdeklédjon a Polgarmesteri Hivatal
Jogi Irodajaban!
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NYILT NAP A BEKE MARI ALKOTO- ES

VENDEGHAZABAN

Szeptember 29-én, Beke Mari, az altala feldjitott , Angyal- Var”-ban, tartalmas %
programokkal varta az érdekl6déket. NemezelSk kiallitasa mellett, helyet *
kaptak a pedagégus tanitvanyainak munkdi is. Az idelatogatok betekinthet- |
tek a mesterek és mesterségek néprajzi latvanytaraba, a ,Gasztro-gang” lat- |
vanykonyhéja pedig vegetaridnus ételeket kinalt a vendégeknek. A gyerek-
foglalkozasok igen népszertinek bizonyultak, sokan megfordultak ezen a

napon a vendéghazban. A napot a ,Hogyan kertiilt a svajci villa Mindszent-
re?”, - a haz épitészeti stilusarol szol6 - filmvetités zarta.

Beke Mari elégedetten nyilatkozott a naprol, srommel szamolt be arrél, hogy
a mindszentieken kiviil a kornyezé telepiilésekrdl, s6t egészen tavolrdl is
érkeztek érdekl6dok.

NEMETH BENCE ASZTROFOTOlI &%

Jaliusban adtunk hirt arrél, hogy NEMET BENCE nyerte a ROTARY
OSZTONDIJ PALYAZATOT...

A nyereményb6l megvasarolt csillagaszati teleszkép és fényképezdgép se-
gitségével megsziilettek az els6 asztrofotés képek!

A Jupiterrél, Szaturnuszrél, és szamos mas égi latnivalorol is szeretne fény-
képeket késziteni, de még dolgoznia kell a felszerelés ehhez sziikséges 6sz-
szehangolasan.

GRATULALUNK!

: FELHIVAS

Mindszent Varos Onkormdnyzata felhivia a vérosi koztemetSben
eltemetettek hozzatartozoit, hogy a lejart megvaltasi idejd sirhe-
lyeket sziveskedjenek 2020. december 31-ig tjra valtani.
A lejart és meg nem hosszabbitott sirhelyek Gjra értékesithetGek.

A temetSkrél és a temetkezésekrél szol6 18/2000.(XIL15) Kvt sz. dnkor-
manyzati rendelet értelmében az egyszeri megvaltas id6tartama:

a./ egyes sirhelyek esetén 25 év, illet6leg az utols6 ratemetés napjatol szami-
tott 25 év,

b./ kett6s és harmas sirhelyek esetén 25 év, illet6leg az utols6 betemetés
napjatol szamitott 25 év,

c./ sirbolt esetén 60 év

d./ urnafiilke és urnasirhely esetén 10 év vagy 25 év emelt dijtétellel,

e./ urnasirbolt esetén 25 év

f./ egyes, kett6s fojtott kripta esetén 60 év.

Az gjravaltassal kapcsolatosan b6vebb informacié személyesen - tigyfélfoga-
dési d6ban - a Polgarmesrmesteri Hivatal Altalanos Igazgatasi Irodajan,
vagy a 62/527-027 telefonszdmon, vagy a mindszent@mindszent.hu e-mail
cimen kérhetd.

Kérjiik tovabba a Tisztelt Hozzatartozokat, hogy a sirhely teriiletén kiviil
esd részen elhelyezett targyakat (virdgtart6, koszora tarté stb) sziveskedje-
nek eltavolitani, mert azok akadalyozzédk a sirok kozotti tertilet karbantar-
tasat. Amennyiben szeretnék azokat jelenlegi helyiikon megtartani, kér-
jiik sziveskedjenek a koriilottiik 1év6 teriilet takaritasarél gondoskodni!

Segitségiiket és megértésiiket koszonjiik!

A

i—“oté: B

A CSUCSIAK OSSZEFOGTAK
Megiijult drtézi Riit
Szabd Imre Gabor emléRére

A Varosvéd6 és Szépité Egyesiilet idei tervei
kozott szerepelt egy artézi kut feltjitasa tele-
ptiléstinkén, amely a nehézségek ellenére,
szeptember 2-an dtadésra is keriilt a Kossuth
utcén, a templom kozelében.

A megujult kutat Szabé Imre Gabor tervezte,
aki sajnos a megval6sitas el6tt, 36 évesen, tra-
gikusan elhunyt. Sziiletésnapjan keriilt sor az
avatasra. A tervez6 szoros kapcsolatban 4llt az
egyesiilettel, sziviigye volt a varos multja, érté-
keinek megdrzése.

Testvére Szab6 Krisztidn és fia Gerg6, valosi-
totta meg a tervez6 elképzeléseit.

Té6th Imréné, az egyesiilet elndke avat6 beszé-
dében elmondta, hogy a csucsiak kivették a
résziiket a munkébol, ki-ki a maga modjan.
Koszonetet mondott Gyovai Janosnénak egy
pihenépad adomanyozasaért, valamint Bende
Laszlonénak, Lévai Tibornak, Torma Jozsef-
nek, Toéth Imrének, Deli Rolandnak, Jészai
Tamasnak, Toth Zoltdnnak is megkoszonte a
munkajat.

A feltjitas koltsége 250 000 Ft volt, melybdl
127 000 Ft az ad6 1%-abdl folyt be, a tobbit az
egyesiilet koltségvetésébdl fedezték.

A kat el6tt elhelyezett padon a kovetkezs idézet all:
~Legyek én korotted valami szelid, és nem
banté emlék, olyan, akire j6l esik gondolni, de
mar nem konnyeztet meg, ne ugy jussak
eszedbe, hogy belerandulj a f4jdalomba, ha-
nem gy, hogy elmosolyod;j” (Szabé Magda)
Kedves Olvasok! Arra jarva, meritsenek a fi-
nom éartézi vizbél, pihenjenek meg a szép kor-
nyezetben!

Koszonjiik VAROSVEDOK!

Foté: Urbaniczki Magdi
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HORGASZEGYESULET

CSALADI NAPJANAK
EREDMENYEI

2020. augusztus 08-4n Szentesen, a
Kurcan rendezett versenytinkon
ifjaséagi, feln6tt egyéni, csalados és
paros kategéridkban versenyez-
tink. A rendezvényen 86 f6 vett
részt. Reggelivel vartuk az érkezé-
ket, a versenyzéket uditével és I
ebéddel is megkindltuk. Két f6
ifjisagi, 13 egyéni versenyzd, 14
csalados, és 7 paros csapat ver-
senyzett. Harom kategéridban az
els6 hat helyezettet dijaztuk, és
természetesen a 2 ifi versenyz6t.
Az els6 harom helyezett serleget is
kapott.

A dijazas 6sszértéke 170.000 forint
volt.

Egyéni verseny:

1.Korom J6zsef 2630 gramm,

2. Ferenczi Gyorgy 1790 gr,

3. Olah Gabor 1530 gr.

Ifjusagi:

1. Balazs Adrian 1520 gr,

2. Terban Zsolt 950 gr.
Csaladosok:

1. Palinkés Istvan és neje 5860 gr,
2. Szobécsi Zoltan és csalddja 3095 gr,
3. Laczkoé Csaba és fia 2365 gr.
Paros verseny:

1. Ménesi Léaszl6/Ménesi Zsolt
3070 gr,

2. Szabo Krisztian/Szabo Gergé
2415 gr

3. Borbas Marianna/Horvath
Gusztav 2135 gr.

Téth Janos (Flirészes) emlékére, a
csalad altal felajanlott kiilondijat

Korom J6zsef nyerte el.
Kazy Csaba

MOZGASOK EJSZAKAJA

2020. augusztus 7-én a Mindszenti Testedz6 Sport- és Rekreaciés
Egyesiilet szervezésében 15 lelkes sportolni vagyé 3 x 50 perces
edzésmaratonon vett részt. A megmeérettetések: koredzés, aerobic és
pilates volt. Mindenki elszantan végig kiizdotte mindharom edzést!

g.%dba’csi ésalaﬁ

Viljék egészségiikre!

Pt : =

Fotok: Kazy Csaba
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2020. augusztus 15-én a
JOTEKONYSAGI
GASZTRO NAP
délel6ttjén beszélgettiink
JANCSOVICS ATTILA
telepiilési képviselGvel

Szeretettel koszontelek Attila!

Hogy érzed magad?

Koszonom kérdésed, tokéletesen!

A 2019-es telepiilési képvisel6 valasztason beke-
riiltél a mindszenti testiiletbe. Melyik bizottsag-
ban tevékenykedsz?

A szocidlis bizottsag tagja vagyok. A Koronavirus
megjelenéséig rendszeresen Osszeiilt a testiilet,
becsiilettel végeztiik a munkankat.

Sikeriilt beilleszkedni?

A valasztasok utdn osszetiltiink a képviselkkel,
megbeszéltiik, hogy a partpolitikai hovatartozas
nem fog szerepet jatszani a tevékenységiinkben.
Szokatlan a helyzet, soha nem végeztem hasonl6
munkat. Szeretem a civil munkdmat és a képvise-
16séggel jaro feladatokat. Orommel tolt el, hogy
biznak bennem az emberek, sokan, egyre tébben
fordulnak hozzam!

Felkaroltad , Berci iigyét”. Hogyan kezd6dott?
2019 oktoberében, én kerestem meg a csaladot,
mert hallottam, hogy bajban vannak. Felajanlot-
tam, hogy ha tudok segiteni, széljanak. Akkor
még nem érezték ennek sziikségességét, de masfél
hénapja mar igen. El6szor juliusban a Tiszén joté-
konysagi vacsorat szerveztiink Berciért.

A mai nap is szép osszefogasrol tesz tantbizony-
sagot! Olyan, mintha egy falunapra csoppentiink
volna.

Lelkileg felemels, hogy ennyi ember megmozdul
egy ilyen nemes tigyért!

Szines programokat szerveztiink, az elére meghir-
detett egész napos mtisorok (Timbo Tanccsoport,
Dobbanté Néptincegyiittes, Szilver Alapfoku
Mtvészeti Iskola versenytdncosai, Kiss Istvéan,
Csiga Du6, Dolce Dance Tanciskola szentesi cso-

| portja, Szentesi Kiss Balint Kotélugré Sportegye-
| stilet, Kovacs Kincsd, Friends Pole Dance, Seres

Antal, Kerozin, Coco Bongo, Meggyes Csaba, Pol-
gar Peti) mellett volt rend6rségi, tizolté bemuta-
t6, szép szamda csapat 6z délel6tt és délutan is, a
lelkes siitistit6k is ismét osszefogtak. Adomanyok-
kal, tombola targyakkal, karkot$ vasarlassal tamo-
gathatjak Berci gyogykezelését. A legkisebb kor-
osztaly is jol érezhette magat, mert egész nap
ugréalovar, csillamtetko, arcfestés, hajfonas, él6
csocsd, ponilovaglas, lovaskocsikazas, lufibohoc,
horgaszat vérta Sket.

Délel6tt a POSTASOKK lecsét, Makcsaliné Panni-
ka néni taskalevest, az EHM Alapitvény lecsot és
kirtoskalacsot, az Arpad Agrar Zrt, a K@tech Hor-
gasz Egyestilettel lecsot, a CSODACSIBEK betyar-
lecsot, a Moricz Ovi csapata is lecsét, Fiiles csapa-
ta jotékonysagi lecsot, a Jancsovics Mtvek grille-
zett zoldségeket, grillezett husikat, csirketélat, hot
-dogot, hamburgert készitettek. A Sada Miivek-
ben, a Sada-féle saslik nem hurkapalcara, hanem
gombaval, lilahagymaval, fehér paprikaval ossze-
ftizve késziilt! Ezen kiviil volt grilltal, pacolt csont
nélkiili tarjaval, pacolt csaszar, grillkolbasz fiisze-
res zsirban stilt voroshagymaval.

Az elkésziilt ételeket Erdés Hanna olimpiai és
vilagbajnok mestercukrasz és szakacs, Bihacsy
Laszl6, a Szabadttizi Lovagrend lovagja, Varga
Laszl6 mesterszakacs, Téth Sdndor hagyomanyér-
z6 és Megyeri Laszl6 biralja el.
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Délutan lesz halstités, zsiros kenyér lila-
hagymaval. A Sada Miivek - becsiilet-
kasszds medvehagymas grillkolbasszal
kedveskedik a rendezvényre latogatoknak.
Porkolt is lesz béven, hiszen Szabé Andi
- CSODACSIBEK  csirkeporit, Sztics
Csaba - MOCORGO - csiilskporit, Tar
Marta - Maropity marhaporkoltet,
Pazsitné  Edit -  marhaporkoltet,
Csibészke - marhaporkoltet, Forgo Pista
és a Csipet csapat - marhaporkoltet, Gél
Gyula - Mindszenti Veteranok cstilok-
porkoltet, Fekete Emil - OTE diszné-
paprikast, Kissné Magdi - MKE marha-
porkoltet, Samu  Davidék  pacal-
csiilokporkoltet, és végiil, de nem utolso6
sorban Burnyi - kecskeptrkoltet készitenek.
Ugy érzem, hogy minden készen 4ll,
hogy jol érezziik magunkat! EGYUTT
BERCIERT!

Mindszent Varos Onkormanyzata in-
gyenes kozteriilet hasznalattal, az utak
lezarasanak biztositdsaval tdmogatta a
rendezvényt, valamint a program teljes
ideje alatt ingyenes aramot szolgaltatott
a résztvevéknek.

Ezen feliil Zs6tér Karoly polgarmester
60.000 Ft értékben ajanlott fel vadhust a
rendezvényre.

Koszonjiik az interjut, az osszefogast
Berciért. Kivanjuk, hogy terveid, dlma-
id valjanak valora!

Ko6szonom a dicséretet, a csapat nélkiil
nem sikertilt volna.

Ha csak ezt az egy dolgot, tigyet sikertil
végig vinnem, mar nem hidba lettem
képviseld!

EGYUTT BERCIERT -
FOLYTATODIK AZ
OSSZEFOGAS

Nemcsak Mindszent varosabol, hanem
a telepiilésen Kkiviilr6l is érkeznek a
segiteni akaré emberek felajanlasai.
Ezek lapzartaig az alabbiak:

A szentesi Lendiilet Nyugdijas Klub
anyagi segitséget nyjtott.

Fradi relikvia keriilt arverésre.

Az FSC Band hozzajarult adoményaval
Berci gyoégyulasahoz.

Gy6ri Attila szebbé tette Berciék udvarét.
A Mindszenti Cip&tizem dolgozdi is
tamogattak Ot.

A horgaszverseny résztvevéi is adakoz-
tak Berciért.

A Mindszenti Varosvédé és Szépit6 Egye-
stiletis hozzajarult a gyogykezeléshez.
Callanetics torna csoport tagjai is ado-
manyoztak.

»Mecénasok a Kultiuraért Egyestilet tag-
jai is segit6 kezet nytjtottak.

»A Mindszenti Idésekért” Kozalapit-
vany kuratériumanak tagjai is 6sszefog-
tak a jo tigy érdekében.

2020.08.14-én a Csongradi Batsanyi Ja-
nos Gimnéazium pedagogusai, Berci di-
aktarsai és a sziilok, JOTEKONYSAGI
GALAT szerveztek Berciért. Abebe Da-
niel ,BEBE”, Tanka Balazs - Turb¢ és a
helyi fellépsk mellett az ALFOLD NEP-
TANCEGYUTTES nemcsak msoraval,
hanem kiilon adoménnyal kedveskedett
Bercinek.

2020.08.15-én Jotékonysagi Gasztro Nap
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kertilt megrendezésre Berciért, ami egy
szinvonalas, egész napos programma
nétte ki magat Mindszenten.

A ,Kispél - Team” a csalad autéinak
javitasaval és szervizelésével tdmogatta
Kereszteséket.

Egy kiilonleges kezdeményezés latott
napvildgot! Gyovai Lajos f6zni valoé ku-
koricat ajanlott fel becstiletkasszds megol-
déssal, a teljes bevételt Bercinek szanja.

Maganszemélyekt6l folyamatosan ér-
keznek adomanyok a csalad bankszam-
laszamlajara.

Emellett a jotékonysagi licit oldal to-
vabbra is él, Gjabbndl Gjabb targyak ke-
riilnek felajanlasra.

Berci eredményei megérkeztek, a keze-
lések megvaldsulhatnak, amelyek ko-
zel 30 milli6 forintba keriilnek.
Jelenleg: 10 millié forint all rendelke-
zésre.

Kérjiik, amennyiben teheti segitsen On is!
Koszonjiik!

Egqyiitt Berciért!
Szamlaszam:

OTP Bank 11773353-00086981

Szamlatulajdonos:
Keresztes Robert

IBAN: HU46 1177 3353 0008 6981
0000 0000

SWIFT: OTPVHUHB

Kozlemény rovatba kérjiik irjak be:
Adomany Berci gyogyulasaért
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A kaRtusz virdga. ..

Vendégségben jartunk Nagy Gyorgynél (Gyurti)
aki eqy valosdgos kaktusz birodalom tulajdonosa

Koztudott, hogy aki a viragot szereti, rossz ember nem le-
het, de miért éppen a kaktuszra esett a valasztasod? Hogyan
alakult ki ez a fajta gytijt6szenvedély?

Mindenkinek mas a gyongéje, van, aki az orchideara eskii-
szik, vagy més virdgra, én a kaktuszra. Az agy tortént, hogy
kozépiskolas koromban "77 kornyékén, a kollégiumi szobank
diszitésére vittiink kiilonféle viragokat. Egyik tarsam kak-
tuszt hozott. Mar ott nagyon megtetszett ez a novény, és kér-
tem egy hajtast bel6le. Valahogy igy kezd6dott.

Hogyan toleralja a csaladod ezt a fajta ,hobbidat”? Gyere-
keid is gytjt6k?

A csaladom megszokta, a fiamnak is van egy kis csoportja.
Megkaozelitleg, hany darab, és hanyféle novényed van?
Ezer féle legalabb és kb. tizezer darab.

Evrél-évre né az allomany, lassan a hazat, udvart, télikertet
is kinovik. Mikor gondozod Sket?

Munka utén, hétvégén. Engem kikapcsol a veliik valé tors-
dés. Mindig van mit csindlni kozottiik.

Mennyire igényesek a novények? Eléggé szhrbésak, nem
lehet egyszerti a gondozasuk.

Nemzetségenként valtozé a gondozasuk. Van olyan faj, ami
napi gondozést is igényel, ezek kényes fajtak. Nemzetségen-
ként, fajtanként vannak elhelyezve.

Vannak télalléak? Esetleg kedvenc kaktusz?

A télalléak szarnak. Napos helyet igényelnek, sodert kell ten-
ni a névények ala. Tavasszal a kicsi kaktuszokat tapoldato-
zom, ha kinodvik a cserepet, at kell tiltetni. Nincsen kedven-
cem. Mindet, mésért szeretem.

Mennyire vizigényesek?

Szerencsére 6ntdzést 2-3 hetente igényelnek. SzarazsagttirSek!
Mindegyik viragzik?

Igen, minden kaktusznak van virdga madjus, juniusban, de
csak rovid ideig lehet élvezni. Altalaban 1-2 napig pompazik.
Van olyan fajta, amely éjjel viragzik, de mar reggelre elhervad.
Hogyan torténik a szaporitasuk?

Hajtasrol és magrol is egyarant lehet szaporitani.

Kiilonleges helyrdl szarmazé kaktuszod van-e?

Igen, még hajdandn Mexikébol, Dél-Amerikabdl is voltak pél-
danyaim, de méra mar elpusztultak.

Megvasarolhatéak vannak koztiik?

Igen.

Draga a kaktusz?

Fajtatol is fiigg és attdl is, hogy kinek mi a draga.
Kiallitasokra jarsz?

Régebben Oroshédzén, Szegvaron voltam kiéllitdson. Mar nem
allitok ki. A Facebookon, “kaktusz csoportokban” szélok hoz-
74, tapasztalataimat from meg,.

Koszonjiik, hogy megcsodalhattuk a kaktusz birodalmadat,
jO egészséget, tovabbi lelkes gytijtést kivanunk!
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{~. ATADASRA KERULTEK MINDSZENT VAROS KEPVISELO-TESTULETE _~{),
CS® ALTAL ALAPITOTT DIJAK, ELISMERESEK e

Mindszent Varos Onkormanyzata hat kitiintetés létrehozasarél
dontott az évek soran, amelyekkel elismerésiiket kivanjak kifejezni
mindazoknak, akik a sport, a kultara vagy a kozélet teriiletén kima-
gaslo eredményeket értek el, Mindszent varos értékeit gyarapitjak.

Dr. Palinké Mihaly telepiilési képvisel6 Korom Ferenc vezérezre-
dest, a Magyar Honvédség parancsnokat javasolta a ,Mindszent
Varos Tiszteletbeli Polgara” cimre.

Korom Ferenc vezérezredes, a Magyar Honvédség parancsnoka a
Kossuth Lajos Katonai F6iskola hallgatdja volt Szentendrén
1983.08.26. - 1987.08.19. kozott. Zalaegerszegen, az MH 33. Gépesitett
Lovészdandérnal 1987.08.20. - 1989.03.31. 2. gépesitett 16vészzaszl6-
alj, 2. szazadparancsnokaként, majd 1989.04.01. - 1990.02.15. kozott a
Hadmdtiveleti alosztaly, hadmtiveleti tisztjeként szolgalt. 1990 és 2004
kozott az MH 62. Bercsényi Miklos Gépesitett Lovészdandarnal els-
szOr a 2. gépesitett 16vészzaszloalj torzsfénokeként, majd parancsno-
kaként, illetve kés6bb az 1. gépesitett 16vészzaszloalj, zaszldaljpa-
rancsnokaként szolgalt Hodmezévasarhelyen. 2004.09.01. - 2007-
.10.15. kozott a tatai MH 25. Klapka Gyorgy Konnyt Lovészdandér
torzsfénok tdmogatd helyettesi beosztast latta el, amelyet kovetSen
2007-2008 kozott Székesfehérvarra, az MH Osszhaderénemi Parancs-
noksagra szolitotta hivatasa, ahol a hadmtiveleti f6nckségen, f6tiszt-
ként latta el szolgalati feladatait. Az MH 5. Bocskai Istvan Lovészdan-
darnal 2008 és 2011 kozott eldszor torzsfénokként, majd parancsnok-
helyettesként szolgalt, melyet kdvetSen tobb mint 6 éven at volt a
Honvéd Vezérkar Hadmtiveleti Csoportfénokségének csoportfénoke.
2018 januérjatél az MH Osszhader6nemi Parancsnoksdg parancsnoka
volt, majd majustél a Honvéd Vezérkar f6noke lett, altabornagyi
rendfokozatban. 2019 janudrjdban Korom Ferencet nevezték ki az
akkor megalakult Magyar Honvédség Parancsnoksagéanak elsé veze-
t6jévé, azoéta is 6 a Magyar Honvédség parancsnoka. A parancsnok
gazdag nemzetkozi tapasztalattal rendelkezik. Kiilf6ldi misszids tevé-
kenysége soran szolgalt Cipruson, Irakban, Afganisztanban és Koszévéban is.
Ader Janos koztarsasagi elnok 2020. mércius 15-ei hatallyal vezérez-
redessé léptette el6 az 1964-ben Szentesen sziiletett és Mindszenten
megkeresztelt Korom Ferencet, a Magyar Honvédség parancsnokat.
Korom Ferenc vezérezredes, a Magyar Honvédség parancsnoka
Mindszent varos j6 hirnevét dregbitd, szellemi és kulturalis értéke-
it gyarapit6 tevékenységéért vehette at a ,Mindszent Varos Tiszte-
letbeli Polgara” cimet.
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Szecseny1 Jozsefné a ,Mecénasok a Kultaraért” Egyesiilet
elnoke és P6l6s Mihaly a ,,Mecénasok a Kultaraért” Egyesii-
let alelnbke Németh Erika szobraszmiivészt javasolta a
~Mindszent Varos Tiszteletbeli Polgara” cimre.

Németh Erika sokoldalt miivész, gyermekéveit Mindszenten
élte, majd a Pécsi Tudomanyegyetemen szobrasz-vizudlis
nevel6tanari diplomat szerzett. Néhany évig Réméban olasz
nyelvet tanul, kés6bb sikeresen palyadzott egy gordgorszagi
kofaragod szimpoziumra, ezt koveten szobraszatra szakoso-
dott. 2001-t6] a Nyiregyhédzi Miivészeti Szakgimnazium szob-
raszat gyakorlati, elméleti, rajz és miivészettorténet tanara.
Miivészetkritikus, a Voros Postakocsi Miivészeti és Irodalmi
Folyoirat, az Altikon Galéria miivészeti vezetSje, a Hadron
Mivészeti Egyesiilet elncke, 2017-t6]1 fiiggetlen kurator, a
Nyiregyhazi Varosi Galéria és Pal Gyula terem mtivészeti
vezet6je, a Magyar Alkotémtvészek Orszagos Egyestiletének
Szabolcs megyei képvisel6je, a 100 Thousand Poet for Change
mozgalom magyarorszagi szervezdje, a Magyar Alkotomiivé-
szek Orszagos Egyestiletének tagja. Mindszenti vonatkozasa
munkai a Keller Lajos plébanos bronzbol késziilt mellszobra a
varoshazat olel6 platdnsoron, a Mindszent Varosért Dij, a
Mindszent Varos Kozéletéért Dij, a Mindszent Véros Ifjusagi
Dija és a Dr. Bene Ferenc emléktabla.

Németh Erika a telepiilés maradandé épitett kulturalis és
szellemi értékeinek terén nytjtott 6nzetlen, timogaté tevé-
kenységért vehette at a ,Mindszent Varos Tiszteletbeli Pol-
gara” cimet.

Zsotér Gabor alpolgarmester és Szécsényi Jozsefné a
+Mecénasok a Kultaraért” Egyesiilet elnoke Dr. Avéd Janost
javasolta a ,Mindszent Varosért” kitiintetésre.

A telepiilés I. korzetének betegeit Dr. Avéd Janos cimzetes
f6orvos ur latja el. A szabad orvosvalasztis kovetkeztében, a
benne megbizo6 és téle gyogyitd segitséget vard betegek sza-
ma igen magas. Dr. Avéd Janos példamutatd gyogyité mun-
két folytat. A Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi
Kar oktatéja, vizsgaztatd, korzete akkreditalt oktatéd korzet.
Az év praxisa a Kérpat-medencében c. pélyazat 2017. évi
,gy6ztese”. Gyogyito, oktaté munkaja mellett aktivan részt
vesz a varos kulturélis, szellemi, tarsadalmi életében. Alapito-
ja ,A Mindszenti Alapfokt Mtivészeti Iskolaért” Alapitvany-
nak. Tagja a helyi Varosvédo Szépité Egyestiletnek, ,, A Mind-
szenti Idésekért” Kozalapitvany kuratériumanak, a Mind-
szenti Veteranjarmd Egyesiiletnek, a mindszenti vadasztarsa-
sagoknak, a Csongréd Megyei Honismereti Egyesiiletnek.
Févédnoke a varos kozpontjadban szecessziés stilusban épiilt,
leromlott allapotban 1é6vé Bankpalota feltjitdsanak. Ossze-
gytijtotte és konyvben megjelentette a ,,Mindszenthez kot6dé
orvosok, &llatorvosok, gyogyszerészek életrajzai”-t. A IIL
bévitett kiadas 2018-ban jelent meg. Birtokaban van az orszag
egyik legnagyobb orvostdrténeti magangytjteménye, amely-
b6l orvostorténeti kiallitasokat, el6addsokat szervez. Elhiva-
tott hagyomany6rz6, apolja, él6n tartja székely gyokereit. Dr.
Avéd Janos Istenhivé, csaladcentrikus, szakmailag felkésziilt,
lelkiismeretes, faradhatatlan, hatalmas munkabirasu orvos.
Dr. Avéd Janos a varosban végzett tobb évtizedes kimagaslo
kozéleti, szellemi és gyogyité6 munkaja elismeréséiil vehette
at a ,Mindszent Varosért” kitiintetést.

Racz Arpad a Mindszenti Horgasz Egyesiilet elnoke Gal
Mihalyt javasolta a ,Mindszent Kozéletéért Emlékérem”
kitiintetésre.

Gal Mihaly 1959-t6l a Mindszenti Horgész Egyestilet Tagja. A
kozosségben és a kozosségért végzett munkaja folytan 1995-
t6]l a megyei feltigyel6 bizottsag tagja. A Mindszenti Horgész
Egyesiiletben 1999-t61 megbizott gazdasagi vezets, majd 2000
-t6l gazdasagi vezet6, amely feladatat 2019-ig latta el. A
Mindszenti Horgasz Egyesiilet, a Csongrdd-Csandd Megyei
Horgaszszovetség, valamint a Magyar Orszadgos Horgész
Szdvetség tobb elismeréssel, kitiintetéssel kdszonte meg aldo-
zatos munkéjat, amelyet a horgdsz tarsadalomért tett. Gal
Mihaly tébb éven keresztiil végzett aktiv és példaértékii
kozéleti tevékenységéért vehette at a ,Mindszent Kozéleté-
ért Emlékérmet”.
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Zsotér Gabor alpolgarmester és Szécsényi Jozsefné a
+Mecénasok a Kultaraért” Egyesiilet elnoke Lucza Janost
javasolta a ,Dr. Baratosi Finta Dezs6 kiemelked6 kozszolga-
latért” kitiintetésre.

Lucza Janos éltalanos és kozépiskolai tanulmanyait Mind-
szenten végezte, majd a budapesti Egészségiigyi Féiskola
Mentétisztképz6 szakan szerzett szakképesitést. Tevékenyen
részt vett az orvosi tigyelet megszervezésében, az ideiglenes
helikopter leszallopalya kialakitasadban, értékes munkat végez
a Romai Katolikus Egyhazkozsegben a Mindszenti Id6sekért
Kozalapitvany kuratoriumaban és Mindszent Varos Onkor-
manyzatanak Egészségiigyi, Szocialis és Egyhaziigyi Bizottsa-
géban, els6segély nyujtasi ismeretek oktat, az dnkormanyzat
tdmogatasaval 2010. évtél miikod6 orvosi tigyeletnél, tigyelet-
szervezd feladatot végez. Kival6 véradasszervezs, a Magyar
Voroskereszt Orszagos VezetSsége , Voroskeresztes Munkaért
Kittintetés”-t adomanyozott munkaja elismeréséiil. A rabizott
és onként vallalt feladatokat érdek nélkiil, nagy felkésziiltség-
gel, szakértelemmel, id6t, faradtsagot nem szamitva végzi.
Tevékenysége példaként szolgdlhat minden kozszolgalati
munkat végz6 alkalmazott és a nyilvanossag szdmara egya-
rant.

Lucza Janos a telepiilésen tobb évtizeden at végzett érezhe-
t6, igényes, a koz érdekében tett tevékenységéért vehette at
a ,Dr. Baratosi Finta Dezs6 kiemelkedé kozszolgalatért”
kittintetést.

Erdei Sandor edz6 és Szécsényi Jozsefné a ,Mecénasok a
Kultaraért” Egyesiilet elndke Gyéri Davidot javasolta a
»Mindszent Viros Ifjasagi Dija” kitiintetésre.

Gyéri David rendkiviil szorgalmas, szerény, a sport irant ala-
zatos, elkotelezett, versenytarsaival, tandraival tisztelettudo.
A hoédmezo6vasarhelyi Gregus Maté Mez6gazdasagi Szakko-
zépiskola tanul6jaként a szakma kivalo tanuldja verseny
gy6ztese. Tanulmdnyait jelenleg a Debreceni Egyetem Mez6-
gazdasagi Kardn végzi. A Szegvéri Kyokushin Karate Dojo
Sportegyestilet tagjaként, nagy kitartassal és lelkiismeretesen
végzett edzéseknek kdszonhetSen tobb nemzetkozi tornén is
kivalé eredményeket ért el. David az edz6i munkaban is részt
vesz, és magatartdsdval példaképet jelent a sportag irant ér-
dekl6d6 fiatalok szdmara, akik aldzattal kovetik.

Gy6ri David kimagaslé sportteljesitményéért, sportszertisé-
géért, felilmalhatatlan akaraterejéért, kivalé tanulmanyi
eredményéért, példamutaté kozosségi munkaért vehette at
»Mindszent Varos Ifjasagi Dijat”.

Dr. Palinké Mihaly telepiilési képviselé a ,Mindszent
Sportjaért” kitiintetésre javasolta Csatordai Lajost.
Csatordai Lajos 6t éve vezeti elnokként a Mindszenti Lovas
Klubot. Az utébbi harom évben a Mindszenti Lovas Klub
szervezésében keriilt megrendezésre a ,,C” kategérias orsza-
gos fogathajté verseny, amelyen a kiemelkedd eredményeket
ért el. Csatordai Lajos emberi magatartasa példamutato. Elno-
ki feladatai pozitiv hozzaallast, sok szabadidét, kreativitast,
onként vallalt tdrsadalmi munkat jelentenek.

Csatordai Lajos kimagaslé lovas sportvezet6i, szervezdi
tevékenysége elismeréseként vehette at a ,Mindszent Sport-
jaért” kitiintetést.

Ivanovné Toth Agnes edz6 és Szécsényi Jozsefné a
~Mecénasok a Kultaraért” Egyesulet elnéke Molnar Matét
javasolta a ,Mindszent Sportjaért” kitiintetésre.

Matét a mindennapokban megbizhatc’)ség, helytéllés minden
téren kiemelked§ teljesitmény és szerénység jellemez. Maté
tanulmanyi munkaja kimagaslé. Altalanos iskolai tanulma-
nyait Mindszenten végezte, tobb tanulmanyi versenyen is
bizonyitotta felkésziiltségét. Jelenleg a szegedi Radnéti Mik-
16s Kisérleti Gimnazium Tehetséggondozé Iskola tanuldja,
tanulmanyi eredményei kittin6ek. Maté rendszeres, eredmé-
nyes sportteljesitményt nyujt tobb sportdgban is, amellyel
orszagos dontokig jutott, kivalo egyéni és csapatjatékos.
Molnar Maté kimagasl6é sporteredményeiért, sportszertisé-
géért, kitartd akaraterejéért, példamutaté magatartasaért
vehette at a ,Mindszent Sportjaért” kitiintetést.
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DR. AVED JANOS A
+MINDSZENT VAROSERT”

KITUNTETESBEN
RESZESULT

Az aldbbiakban olvashatjdk,

Dr. Avéd Janos az elismeréssel Rapcso-
latban, a dijatadéra megfogalmazott
gondolatait, érzéseit

Szeretnék néhany gondolatot megosztani
most Onokkel, bar tudom nagyon nehéz most
sz6élnom...

Halasan koszonom ezt a csodalatos elisme-
rést Mindenkinek, aki gondolt rdm, és agy
latja, méltdé vagyok erre a dijra. Koszonom,
akik eljottek, és velem, velink egytitt oriil-
nek, ennek a mai napnak.

Draga sziileim réges régen elinditottak, egy-
féle lelkiilettel és értékrenddel egy aton. Az-
tan az élet rendje szerint el kellett engednitik
a kezemet... Probaltam, és probalom a Télitk
kapott 6rok érvényd dtravaldkat mindig a
tarisznyamban, lelkemben megtartani, meg-
6rizni, és tovabb is adni. Az ttravaldk koziil
talan a legfontosabbak, a hitelesség, a tiszte-
let, és az alazat.

Az uaton é&lland6 titdrsakra is leltem.
Egyikdjiikkel 43 éve jarom az utat kézen fog-
va, 38 éve a feleségem. Majd jottek veliink
gyermekeink is. Ok, egyre b6viil6 nagy csala-
dom tagjaival mindig batoritottak, segitettek,
mogottem alltak, erét adtak, és adnak ma is.
Orok hala, mikor elfogadtdk, ha a veliik tolt-
het6 id6 rovasara voltam tavol.

Koszonom régi és jelenlegi munkatarsaim-
nak, hogy segitettek abban, hogy jusson
id6ém, és energidm az Gtleteim megvaldsitasa-
ra. Csodélatos csapatban dolgozok immar 38
éve (ahogy ma is mondjak a mindszentiek) az
»,SZTK”-ban.

A megkezdett utamon haladva sokakkal ta-
lalkoztam, akik hasonléan gondolkodnak.
Ko6szonom nekik, hogy gondolataikhoz csat-
lakozhattam, és koszonet, azoknak is, akik az
én gondolataimhoz csatlakoztak, és igy az
elképzeléseket megvaldsithattuk, azt remélve,
hogy ezzel Mindszent fejlédik.

Nagyon sokféle téma érdekel, és foglalkoztat.
Talan egy kicsit tal sok is..., de remélem,
hogy lesz még lehet6ségem, id6m, hogy ter-
veimet megvaldsithassam.

Koszonom még egyszer Mindenkinek, aki
hozzéasegitett ahhoz, hogy életemnek ezt a
kivételesen gyonyort pillanatat megélhetem
és hogy most egytitt tudunk ennek oriilni.

Haldsan koszonom, hogy meghallgattak.

M Mindszenti Hirek M
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NiVODIJASOK NYOMABAN
NAGY DORA
1998.

A Mindszenti Koézponti Altalanos
Iskola tantestiilete diszpolgari cimmel
ismerte el azoknak a tanuléknak a
tevékenységét, akik 8 évig kitiiné
eredményt értek el, az iskola szinei-
ben eredményesen versenyeztek, so-
kat tettek a kozosségért, magatartasuk
példamutaté volt. Késébb a diszpolga-
ri cimet 1998-t61 a Nivodij valtotta fel.

1998-ban Nagy Déra kapta ezt a ran-
gos kitiintetést. Hogyan alakult a kitti-
né tanulé sorsa az évek alatt? Errdl
kérdeztiitk Nagy Doérat, akit nem volt
konnyt ravenni az interjtra.

Mivel Anyukdm egy ideje ragja a fu-
lem, és Apukam is szerepel az djsag-
ban, ime az én Nivodijas torténetem:
Mire emlékszem: A Miivel6dési Haz-
ban megrendezésre kertilé Tatika cimd
mitisor keretében jémagam és néhéany
osztalytarsam, fejunk bubjdig
csokiszinti alapozéba mazolva, a Boney
M. egyik slagerére teljes beleéléssel
tatogunk, és lopva egymasra pillantva
probéljuk nem elrontani a begyakorolt
koreografiat.

A szertorna edzésekre, ahol szazadjara
is lelkesen csindlom végig ugyanazt a
gyakorlatsort, ugyanarra a zenére,
hogy minél tokéletesebb legyen a tigris-
bukfenc, a kézendllds vagy a sparga.
Azodta is, ha meghallom ezt a zenét
automatikusan kihtizom magam, fel-
szegem az allam, labujjhegyre emelke-
dem és ha valésdgban nem is, de a fe-
jemben végig porgetem a jol ismert
mozdulatsort (szerintem tornasz tarsa-
im tudjdk, mir6l beszélek). Szerettem-
e? Igen. (Az ugralovarat is szerettem,
viszont ma mar elég idétlentil néznék
ki benne...)

Kedvenc tanarok: szerintem egy peda-
gogus célja, kihozni a didkokbdl a leg-
jobbat, formalni a személyiségtiket.
Minden egykori tanarom adott valamit
ahhoz az emberhez, aki ma vagyok,
ezért halaval tartozom, és semmiképp
sem rangsorolnék, csak azt tizenem: Ko-
szonom!

Tovabbi tanulmanyok: A szegedi Rad-

noti Mikloés Kisérleti Gimnazium bioké- |

mia tagozatanak elvégzése utan az Sze-
gedi Tudoményegyetem Egészségtudo-
manyi Karan szereztem gyogytornasz
diplomat.

Hogyan élek, mik a terveim? T&bb,
mint tiz éve élek Franciaorszagban.
Kezdetben egy kis piros Renault-val és
egy béronddel utaztam korbe az orsza-
got, latogattam meg nevezetességeit, és
gyakoroltam a szakmamat. Périzs,
Mont-Saint-Michel,
Atlanti-6cedn partja utan egy Dél-

Franciaorszédgban taldlhat6 tengerparti '

kisvarosban telepedtem le, és vezetek
maganpraxist.

Bordeaux és az N

2020. szeptember

Szabadidémben
a vilagot ja-
rom, vagy
' rajzolok és
aktiv, onkén-
tes tagja va-
gyok egy nem-
zetkozi szerve-
zetnek, kiknek
célja a harma-
dik  vilagbeli
orszagok gyermekeinek oktatast és
mindségi egészségiigyi ellatast biz-
tositani a gyermekjogok hangstlyo-
zésa és védelme mellett.

Mit iizenek? Természetesen nagyon
fontos a tanulds, de higgyétek el,
nem a kittin6 atlag tesz sikeressé,

r

Maradj kivancsi és nyitott, légy
kreativ és talpraesett, 6vd a Foldet,
segits masokon, torekedj a jora!

NAGY PETER

RESZT VETT

A ,POKOL 120 ORAJA
KIHIVASON”

ELITE CHALLENGE az egyik
legkeményebb civilek szdmara is
elérhet6 6tnapos fizikai és pszic-
hés terheléses program. Draszti-
kus alvas és kalériamegvonas,
folyamatos mentalis nyomas alatt
(96 o6ra alatt alig 4 6ra alvas mel-
lett) a megmeérettetés fizikélisan
sikertilt, a tereptan nem.

Jovore ismét megméretteti magat!
NAGYON BUSZKEK

VAGYUNK RAD!
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CSALADI ESEMENYEK

HAZASSAGOT KOTOTT:

2020. 07. 28. - Ferenczy Gabor és Molnar Nikolett
2020. 08. 01. - Kacziba Imre és Balogh Helga
2020. 08. 03. - Kurai Adam és Katona Edit

2020. 08. 07. - Gabor Csaba és Tovisfalvi Andrea
2020. 08. 07. - Boz6 Akos és Feuerwerker Daniella

2020. 08. 15. - Janosi Mari6 és Gulyas Réka

2020. 08. 15. - Ivanovic Nemanja és Téren Katalin

2020. 08. 17. - Mihaly Istvan és Tiilkos Eva

2020. 08. 19. - Hegedtis Gabor és Cstri Kata Zsé6fia

2020. 08. 22. - Pap Maté és Forgo Anett

2020. 08. 26. - Szab6 Dénes Gabor és Zsotér Evelin Agnes

60 éve kotott hdzassdgot
1960. 08. 18. - Takacs Maté és Kovacs Eszter
1960. 08. 27. - Pap J6zsef és Gémes Rozalia

55 éve kotott hdazassdgot

1965. 08. 19. - Barna Antal és Nagy Piroska

1965. 08. 19. - Borbir6 Laszl6 és Mihédly Maria Piroska
1965. 08. 28. - Déczi Jozsef és Agoston Méria

50 éve kotott hazassdgot

1970. 08. 08. - Kelemen Ferenc Istvan és Boz6 Eszter
1970. 08. 08. - Balog Imre és Leh6czki Anna

1970. 08. 29. - Cserjési Lajos és Danicska Maria

45 éve kotott hdazassdgot

1975. 08. 02. - Kovécs Béla Ferenc és Gupcsi Eszter Erzsébet
1975. 08. 06. - Nagy-Géczi Benjamin és Marton Ibolya

1975. 08. 16. - Kanalas Mihély és Rozgonyi Katalin

1975. 08. 23. - Pap Janos és Gémes Anna

1975. 08. 30. - Kasa Janos és Karkas Maria Eszter

40 éve kotott hdazassdgot

1980. 08. 23. - Szalai Zsolt Antal és Hevesi Katalin Julianna
1980. 08. 30. - Kis Ferenc Sandor és Bir6 Katalin Julianna
35 éve kotott hdazassdgot ’

1985. 08. 03. - Losonczi Istvan és R6v6 Agota

1985. 08. 03. - Dr. Zsolnai Janos Mihély és Somogyi Andrea
1985. 08. 17. - Csatlos Pal és Sztics Erzsébet

25 éve kotott hdzassdgot
1995. 08. 11. - Annus Gabor és Oldh Monika
1995. 08. 19. - Gal Zsolt és Gal Aniko

SZULETETT

Palinké Maténak és Szabo6 Vivien Viktoridnak
2020. 07. 29-én Balizs Mité, Eszter Anna uténe-
vl gyermeke sziiletett,

Varga Laszlonak és Orsés Alexandranak 2020. 08. 02-an
Alexandra Lilien uténevti gyermeke sziiletett,

Sélyom Zoltannak és Szegvari Ritanak 2020. 08. 06-an Gré-
ta uténevii gyermeke sziiletett,

Bereczki Lajosnak és Tisza Juliannanak 2020. 08. 13-an
Mildn uténevli gyermeke sziiletett,

Gémes Laszlénak és Fiilop Pompilidanak 2020. 08. 22-én
Milla Kinga uténevii gyermeke sziiletett,

Nagy Zsoltnak és Pap Juditnak 2020. 08. 22-én Nolen ut6-
nevii gyermeke sziiletett.

ELHUNYT

Juhasz Mihdly (Téglas u. 48.) - 2020. 07. 25. -
64 éves volt,
Palinké Gabor (Erzsébetkir. u. 22.) - 2020. 07. 27. - 69 éves volt,

Blasko Janosné sz: Banfi Ilona (Téglas u. 49.) - 2020.08. 05.
- 69 éves volt.

+CSONGRAD MEGYE
KULTURAJAERT ES KOZNEVE-
LESEERT DiJ”-BAN RESZESULT
MIHALY JANOSNE

Tldiké a Mindszenti Altalanos Iskola
Dézsa-Telepi Tagintézményének ma-
gyar-orosz-német szakos pedagogusa.
Munkéjara mindig nagy gondot for-
dit. Szaktargyait a lehet6 legnagyobb |
szakmai tudésédval, nagy-nagy lendii-
lettel, becstilettel végzi. Korszerti, differencidlt és digitalis
modszerek valtozatossagaval szélesiti a tanul6k tudasat. Ta-
nitvanyai nemcsak a kotelez6 tananyag elsajatitasaban jeles-
kednek, hanem a nyelvi tanulményi versenyeken is kivalo
eredményeket érnek el.

A sziil6kkel valé kapcsolatat a korrektség jellemzi, osztéalyki-
randulasokat, tanulmanyi kirdandulasokat szervez. Az intéz-
mény tantestiiletének felsé tagozatos munkakozisségét iranyitja.
A Mindszent vérosi tinnepségekre tanitvanyaival szinvona-
las, tartalmas, latvanyos mtisorokkal késziil.

Jelent6s szerepet véllalt Mindszent varos és a németorszagi
testvértelepiilés kozotti kapesolat kiépitésében, apoldsiban, a
didkesere programok megszervezésében, lebonyolitasaban.
Mihaly Janosné csaladcentrikus, lelkiismeretes, nagy teherbi-
rasa pedagogus. Szakmailag felkésziilt, elhivatott és céltuda-
tos neveld, akit tisztelet és megbecstilés 6vez.

GEMES GERGO A
KYOKUSHIN KARATE

OSTEHETSEGE
Edzéje: Erdei Sandor

« = —_ >
Gerg6 5 éves kora 6ta tizi ezt a sportot,
hetente haromszor masfél 6rat edz, de
ha versenyfelkésziilés van, dltalaban hat
edzés is belefér a hétbe. Jelenleg barna
oves. 65 versenyen indult eddig. Jelen-
leg 42 gy6zelemnél tart, melyek kozott szerepel a hazai ver-
senyeken kiviil még Eurépa Kupa, Eurépa-bajnoksag, Eura-
zsia Kupa is. Nagyon biiszke az Ashihara VB-n elért maso-
dik helyezésére. Versenyzései soran tobb izben is kiilondijjal
jutalmaztdk sportszertiségéért, harciassagaért és technikai
tudasaért.
Eredményes munkdja, kitartdsdnak és edz&jének koszonhe-
t6, aki tobb palyazaton is megmeérettette csapatat, és a tava-
lyi évben a MOL Tehetségtdmogaté6 Program felhivasara
palyazott Gerg6 eredményeivel. 2020. junius 16-an megjott
az értesités: egyszeri haromszazezer forintos dsszeget nyert
Gergo, amelyet eszkdzvasarlasra fordithat.

Gratuldlunk! Tovdbbi toretlen sikereket kivanunk!
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A Mindszenti MifvelBdéi Kozpont
X programajinidja

2020. SZEPTEMBER 13-AN 18 ORAKOR
a Koszonjilk Magyarorszag program keretében
Osztrosits Eszter és Dani Imre Ramarakoncertje
hegedilire és zongordra

Miisor:
Ludwig van Beethoven: F-diir "Tavaszi” szondta hegediire és zongordra, op. 24
Johannes Brahms: G-diir szondta hegediire és zongordra, op. 78

2020. SZEPTEMBER 14-EN

a Koszonjiitk Magyarorszag program keretében

Grecs6 Zoltdn Rortdrs tdncmiivész és tdrsulata
lesz a vendégiink,

(Grecsé Krisztidn szegudri szdrmazdsi hires r6 dccse)

2020. SZEPTEMBER 19-EN, SZOMBATON
14:30 ORAKOR

A Szent Kereszt felmagasztaldsa —LelRi délutin
a Mindszenti Miivel3dési Kozpontban

Tanitds-Salamon Ldszl6 plébanos  Dicsités- ElGvizforrds

Ebben az évben is

A MUZEUMOK OSZI FESZTIVALJA
Reretében az aldbbiak a

Tervezett programjaink;

1. Sétalj, gyalogolj, bringazz veliink! Ezuttal a sok mindszenti felmend-
jének otthont adé ANYASI és LEVELENYI részt fedezziik fel

2. Valodi és virtudlis mtizeumi latogatdsok keretében online szeret-
nénk megtudni:
Ki mit tud Mindszentr61?

3. A miizeumi 6szbtcstztatén, Marton napjan a Helytorténeti Gyijte-
ményben talalkozzunk!

4. A pincét6l a padlasig programon eztttal a martélyi templomot jar-
juk korbe.

5. Papirképek vardzsa ciml programunk tekintetében pedig utdnaja-
runk, hogy mtikodik a camera obscura.

Kérjiik, hogy figyelje plakdtjainkat, a FACEBOOK feliiletiinket.
Erdekl6dni a 30/670-7580 telefonszdmon lehet.

ONKENTESEK, KOZOSSEGI
SZOLGALATOSOK FIGYELEM!

A Mindszenti Onkéntes Pont folyamatosan segiti az énkéntesek tobor-
zasat, kozvetitését, az dnkéntesség népszerlisitését. Az dnkéntes tevé-
kenység a tarsadalmi szolidaritas egyik legnemesebb megnyilvanulasi
formdja, amely szorosan 6sszeforrt az aktiv civil tarsadalom gondolat-
menetével. Komoly kohéziés er6t biztosit az Osszetartd tarsadalom
kialakitasahoz is.

TOBB vagy, Ha Adsz mottéval,
Onbkéntes akcié-sorozatot szervez a telepiilésen.
Kérjiik, hogy figyelje plakdtjainkat, az intézményi FACEBOOK feliiletiinket.
Erdeklédni a 30/670-7580 telefonszdmon lehet.

2020. szeptember

")
HANGSZERT
O KEZBE

2020. OKTOBER 1 - 3.
MINDSZENT - MINDSZENTI MUVELODESI KOZPONT
(6630 MINDSZENT, SZABADSAG TER 37.)

KONNYUZENEI JATEKTER ES ISMERETTERJESZTO SOROZAT
INTERAKTIV HANGSZERKIALLITAS RENDHAGYO ENEK ORAK KONCERTEK
HANGSZERES BEMUTATOK ROCKTORTENETI ELOADASOK
Lol A YA LTI TN (N[4S A PROGRAM INGYENES!
NYITVATARTAS: HETKOZNAP 08.30-18.00 SZOMBATON 10.00-15.00

Vo d A
HANGSZ n<a &

A Mindszenti Miivelbdési Kozpont ldtogatéi szdmdra a
szdjmaszR viselése, valamint a RézfertGtlenits haszndlata

KOTELEZO!

EB BEFOGO

+ 36 30/ 894-8145

Hivhat6: munkanapokon: 8:00 - 14:00
hétvégén: 8:00 - 11:00

Egyediilall6 személynek lakast
adnank hosszabb idére,

kevés segitségért cserébe.
Tel.: 06-30/237-6035

wS) Oy

PALYAZATI HIRDETMENY

Mindszent Varos Onkorményzata
pélyazatot hirdet a tulajdonaban 1évé6,

e Mindszent, Koztarsasag tér 12/A 1.
em. 2. sz. alatti, 36,22 m2alapteriile-
td lakas, valamint a

e Mindszent, Koztarsasag tér 12. sz.
alatti 4. sz., 23,11 m? alapteriiletti
garazs

bérleti joganak megszerzésére.

A palyézattal kapcsolatos informaciok
a www.mindszent.hu honlapon, to-
vabba az onkormanyzat hirdet&tabla-
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[rjak én is valamit?
Kaptam egy felkérést, hogy
irhatnék a tardimrol az Gjsagba,
mert olyan sok szép helyen
jarok és kellene néhany kép is.
De hat én nem szoktam irni..., -
bar elég sokat tarazok-... fot6zni meg nem tudok, és nem is
értek hozza. Csak megprébalom eltolteni azt az id6t, ami
hirtelen szabadon maradt az életemben. Egyébként is érdekel
ez valakit?
1968-ban sziilettem - az életem Mindszenten kezd6dott és ott
is folytatédott hosszu ideig.
Sokan azt mondjak Mindszent a vilag vége, és talan igazuk
van. De nekem Mindszent a hazam, a Tisza partja, ahol ne-
kem a vilag kdzepe van még ma is, pedig mar nem ott élek.
Kemény, munkas éveimnek minden percét szerettem. Ott
sziilettem (na j6 nem ott, hanem a szentesi kérhazban), de ott
néttem fel, ott kezdtem dolgozni (igaz nem sokaig), mert a
munka miatt a szomszéd varosokba ingiztam
(Hodmez6vasarhely és Szentes, majd végiil Békéscsaba lett
az irdny). A kilencvenes évek elején megsziilettek a gyereke-
im - és az életem nagy részét boldogan toltéttem Mindszent
varosaban. Minden napnak megvolt a maga szépsége, értéke.
Hiéba val6 egy perc sem volt.
47 év, gyorsan elsuhant, csodas élet - gyonyorii gyerekeim,
csalddom. Minden az enyém volt - a nehézségek és mellette
néhéany szabad pillanat. Akik ismertek tudtak, hogy mel6 a
munkahelyen, vagy utdna otthon, de szabadidében futas,
biciklizés és csavargés a szabadban, meg a Tisza part, ez az
ELETEM.
Aztan hirtelen tortént valami (lehet nem annyira hirtelen,
csak utdlag konnyebb ezt mondani). 2015. jalius 04-én el-
hagytam ezt a hazéat és probaltam megkeresni a helyem a
vilagban.
A szokasos személyes holmi kozott egy utolsé ajandék la-
pult, amit magammal hoztam egy leon Coolpix L830, ami-
r ; g nek a hasznélatdhoz
£d cgyaltalan nem ér-
tettem.
8 A munkam mar el6t-
te Békés megyébe
szolitott - a mnapi
ngazas nem volt tal
3 konnyt. Az elkolto-
z zéssel kaptam egy 4j
hazat - Békéscsaba
az a helyszin, ahol
naponta dolgozom
= ¢s Gyula az a varos,
ami az Gj maganéletem szintere, ahova esténként hazatérek.
Nem volt itt rokon, ismer6s, csak egy jo barat. Meg a vizek -
a Tisza helyett a Kérosok!
Aztan 2015. november végén, a kozvetlen kornyezetem meg-
ismerésén tal, egyszer csak a Gyulai Tarazok Csucsstiti Cso-
port altal szervezett Gton Roménidban a Béli hegységben
taldltam magam. A hegyi tdrahoz nem szokott alf6ldi em-
bernek, nekem, nehéz nap kovetkezett. De ez nem teljesen
igaz - hiszen magamnak kerestem, mert kellett a kihivas, és
itt megtalaltam. Nehezen indultam neki. Turafelszerelés? A
dehogy, nem volt nekem semmim. A fiam altaldnos iskola-
ban levetett bakancsa és dzsekije kisért el az els6 tton. Hati-
zsakbol még most is, 5 év utan a gyerekek hétizsékjait hasz-
nalom. Elaztam, elfaradtam, eleve betegen, kohogéstsl gyo-
torve indultam (igy adédott), de a végén a feltclt6dés maxi-
malis volt. Sok kedves ember tor6dott velem. Bar az eleredd
es$ és az eltévedés nehezitette utunkat, este sotétben értiink
le a hegyrél. Sok energiat kaptam a tarsaimtol. J6 néhanyan
életem sok-sok pillanatat azéta is végig kisérik. Bardtokra
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leltem. El6szor életemben, a taran elkezdtem a névényekrdl,
a tajrol képeket késziteni, a turadzokat akkor még nem mer-
tem fotézni. Na ez mar azéta megvaltozott - sok vicces pilla-
natot megorokitek és sokszor anekdotazunk arrél, hogy egy
- egy kép mikor késziilt és mi tértént akkor épp.

Igazan nem egy turarol akartam mesélni - nem, nem, sokkal
tobbrél. Arrél, ami segitett a nehézségeken tullépni - mert az
nekem is volt, rengeteg. Egy tj élet, ami nem komfortos ....
egy 4j kornyezet, az ismeretlenség. .... de mindig van megoldas.
Sokszor olvasok mindszenti hireket, és szomoruséggal tolt el
a sok elégedetlenség, amit latok. Nekem annyira sokat jelen-
tett Mindszent. Amikor eljottem, stilusosan zartam az életem
akkori szakaszat - cuccaim elszéllitva, és az elkdszonések
délutanjan biciklivel hagytam el a vérost - a legfontosabb
utols6 allomas volt a Tisza - ahol végképp elkoszontem
konnyeimmel kiiszkodve, és néhany o6rok életre bevésédo
fotét készitve. Ma sem tudok a Mindszent felé vezetd ttra
gyomor dsszehtizédas nélkiil rakanyarodni - az a hazam.
Lehetnék borzasztéan keserti, gondterhelt ember, hiszen 4j
életet kellett kezdenem, nem volt tirsasdgom, gyerekeim
feln6ttek - t6lem messze élnek. Ennek ellenére nem igy in-
dultam. Nyitottan alltam a helyzethez, emberekhez és pro-
baltam rmndlg adni. En azt érzem most, hogy folyamatosan
kapok, és nem csak azoktol, akiknek én is adtam. A korfor-
gds, amir6l mar sokan irtak, hogy mindent visszakapsz, amit
sugarzol, megval6sul. Rengeteg 1j baratot szereztem. A fény-
képezbgépem egyre tobbet hasznéltam. Készitettem sok téj-
és makro fotét, és egyik pillanatrol a masikra a fotoklub tagja
is lehettem. Az emberek szeretetre és torédésre vagynak -
annyira kicsi kell ahhoz, hogy szeretetet ébressziink és ne
kotozkodést és halatlansagot tapasztaljunk.

Fontos, hogy figyeljiink magunkra, az elégedetlenség nem
segit, ha tovabb akarunk lépni, térédjiink masokkal és sze-
ressiink - ez miikodik!

Koszonom.

Kovidcs Ibolya
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AZ U] KENYER UNNEPEN

,, Kenyér vagyok, mindennapi kenyeér,
Lelki kenyér az éhezd sziveknek,

Asztaldldds mindenki asztaldn.”
(Reményik Sindor)

Kedves Olvasok/
Probaljdk ki Zsotérné Ibolya nagyon finom,
egészséges Renyér receptjét, amelyet soR-sok,
Kisérletezés utdn tett véglegessé, majd adott
dt nekiink,

[ Ezt szerezze be: ontittvas edémny!

El6z6 este el kell késziteni az oreg tésztat! Hozzavalok: 125 gr liszt; 125 gr viz;
1,5 dkg éleszt6
Masnap: Minden szobahémérsékletti legyen! 1 krumplit meg kell f6zni, majd
levében 6sszetorni, lehtiteni.
Hozzaadni: 50 dkg tonkoly fehér lisztet; 20 dkg réteslisztet; 1 dkg éleszt6t; pici
cukrot; 1 nagy evokanal tejfolt; 1 kanal zsirt. Ezutdn kezdédik a dagasztas,
sziikség esetén viz hozzdadédsaval (amennyit felvesz a tészta), majd 1 evékanal
s6 és 1 kavéskanal ecet. Ezutdn tGjra dagasztas kovetkezik. Szép, sima tésztat
kell, hogy kapjunk!
Kiolajozott talba tessziik, 40 fokon kelesztjiik, 20 percenként, haromszor athaj-
togatjuk, utoljara formézzuk. Ekkor keriil a stit6talba, amelyben addig kel,
amig a siit6t elémelegitjitk 250 fokra. Ezutdn bevagdossuk, bespricceljiik viz-
zel, és ratessziik a tet6t, majd betessziik a stit6be. Kb. 50 perc utdn megnézziik,
ha tetszik a szine, kivessziik az edénybdl, és még egy kicsit visszatessziik a
stiténk racsara. A siit6 h6fokat kozben csokkentsiik 200 fokra.
Ha jonak talaljuk, vegytiik ki, Gjra spricceljitk meg vizzel, és hallgassuk, hogy
,beszél” hozzank! Ha kihtilt, legjobb abban az ontottvas labosban tarolni, ami-
ben siitottiik.

Jo étvagyat hozzd!

ARATO UNNEP
Fotok Tothné

Pancsi Réptdrdbol
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2300 m? belteriileti szantofold,
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